
Hôpital de Jour 

Maladies 
Cardiovasculaires 
et leur prévention

Tous vos examens organisés  
 sur la même journée

Hôpital Paris-Saclay  - 1 parvis de l’hôpital - 91400 Orsay
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Accès Parking Patient / Visiteurs
1 rue de l’hôpital - 91400 ORSAY

 ӹAccès parking payant sous-sol (RJ), suivre circuit 
visiteur, zone parking A et B

Rue de l’Hôpital
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Boulevard Friedel

Entrée parking

Entrée hôpital

N 118
  => sortie 8 suivre D36

A10 
Direction A126  
"cité scientifique" puis D36

voiture 

Arrêt  
Hôpital Paris-Saclay
Lignes :
91.06 / 91.05 / 91.08 / 
91.10

lig
nes bus

Cardiologue
Rytmologue
Diététique

Éducation thérapeutique
Infirmières spécialisées  

en explorations cardiaques

Consultations situées 1er étage - 
PORTE i

Par téléphone : 01.69.15.90.60

Par mail :  cardiologie@ghne.fr

Retrouvez toutes les consultations sur  
www.gh-nord-essonne.fr, rubrique "liste  
des consultations" ou sur Doctolib

Adresse postale :
Hôpital Paris-Saclay 
Secrétariat de cardiologie
1 parvis de l’hôpital - 91400 Orsay

PRISE EN CHARGE  
PLURIDISCIPLINAIRE

 POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS

 POUR ADRESSER VOS COURRIERS



Prévoir une tenue adaptée pour l’épreuve 
d’effort.

Venir déposer le holter dès le lendemain 
(il pourra être déposé par un membre de 
votre famille)

Apporter vos anciens examens réalisés à 
l’extérieur

Si vous êtes adressé par un médecin 
extérieur à l’hôpital, veuillez envoyer 
votre demande à l’adresse mail ou par 
voie postale ( information au dos)

Si vous êtes adressé par un médecin de  
l’hôpital, vous n’avez rien à faire, celui-ci 
se charge de prévenir notre équipe.

Vous serez recontacté par notre équipe  
qui vous indiquera le jour de 
l’hospitalisation, l’heure à laquelle vous 
devrez vous présenter et le service.

Selon indication, exemples d’examens 
réalisables lors d’une journée en HDJ

Prévoir

Présentez-vous aux Admissions

Montez au 1er étage PORTE i

Suivez le fléchage jusqu’à la salle  
d’attente n°6

Salle d’examen

Temps forts de l’HDJ

Pour quelles indications ?

• Échographie cardiaque
• Échographie vasculaire
• Échographie de stress
• Échographie transoesophagienne
• Epreuve d’effort
• Holter rythmique
• Holter tensionnel
• Implantation de moniteur ECG 
     sous cutané
• Coroscanner

LE JOUR J

• Bilan cardio-vasculaire simple
• Bilan douleur thoracique
• Bilan et suivi d’insuffisance cardiaque
• Bilan étiologique d’AVC
• Bilan de malaise et syncope
• Bilan de troubles du rythme
• Perfusion de fer


